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â€žZajedno u prevenciji samoubistvaâ€•. Svakih
40 sekundi jedno samoubistvo viÅ¡e. Svetski dan mentalnog zdravlja se svake godine
obeleÅ¾ava 10. oktobra na inicijativu Svetske federacije za mentalno zdravlje i uz
podrÅ¡ku Svetske zdravstvene organizacije, a u partnerstvu sa ministarstvima zdravlja
i organizacijama civilnog druÅ¡tva Å¡irom sveta. Ove godine obeleÅ¾avanje Svetskog
dana mentalnog zdravlja posveÄ‡en je prevenciji samoubistva.Â 




Svake godine blizu 800.000 ljudi sebi oduzme
Å¾ivot, dok je broj pokuÅ¡aja samoubistava joÅ¡ veÄ‡i. Svako samoubistvo je tragedija
koja pogaÄ‘a porodicu, a uticaj na zajednicu i drÅ¾avu ima dugoroÄ•an efekat. Samoubistva
se deÅ¡avaju tokom Ä•itavog Å¾ivotnog veka i drugi su vodeÄ‡i uzrok smrti meÄ‘u mladima
od 15 do 29 godina na globalnom nivou.


Â 


Samoubistva se mogu spreÄ•iti. Postoji niz
mera koje se mogu preduzeti na nivou populacije, grupe i pojedinca sa ciljem spreÄ•avanja
samoubistva i pokuÅ¡aja samoubistva.
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