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MeÄ‘unarodni dan starijih osoba se u svetu i kod
nas obeleÅ¾ava 1. oktobra, sa ciljem da se naglasi vaÅ¾nost prilagoÄ‘avanja Å¾ivotnog
okruÅ¾enja potrebama i sposobnostima pripadnika treÄ‡eg doba. Starenje stanovniÅ¡tva
je glavni globalni trend koji preoblikuje druÅ¡tva Å¡irom sveta. Trenutno oko 700
miliona ljudi na svetu ima preko 60 godina, a procenjuje se da Ä‡e do 2050. godine
taj broj iznositi dve milijarde â€“ Å¡to Ä‡e predstavljati preko
20 procenata svetske populacije. OÄ•ekivani Å¾ivotni vek pri roÄ‘enju prelazi 75 godina
u polovini zemalja sveta, Å¡to je 25 godina duÅ¾e nego 1950. godine. PredviÄ‘a se da Ä‡e broj starijih osoba do 2030. godine
nadmaÅ¡iti mlade osobe na globalnom
nivou, Å¡to se najbrÅ¾e deÅ¡ava u zemljama u razvoju.
Kako stanovniÅ¡tvo stari, potraÅ¾nja za sveobuhvatnom zdravstvenom zaÅ¡titom, dugoroÄ•nom negom i uslugama socijalne
podrÅ¡ke znaÄ•ajno
je porasla, posebno za starije osobe sa stanjem kao Å¡to
je demencija.



U znak prepoznavanja ovih izazova i prilika,
34. obeleÅ¾avanje MeÄ‘unarodnog dana starijih osoba Ujedinjenih nacija Ä‡e biti usmereno na temu: â€žStarenje s
dostojanstvom: vaÅ¾nost jaÄ•anja sistema nege i podrÅ¡ke za
starije osobe Å¡irom svetaâ€•.


Ove godine dogaÄ‘aj treba da okupi struÄ•njake kako
bi razgovarali o politikama, zakonima i praksama koje jaÄ•aju sisteme dugotrajne
nege i socijalne podrÅ¡ke za starije osobe. BiÄ‡e istaknuta hitna potreba za proÅ¡irenjem
obuka i obrazovnih moguÄ‡nosti u gerijatriji i gerontologiji, reÅ¡avanje globalnog
nedostatka radnika u oblasti dugoroÄ•ne nege, kao i za priznavanje doprinosa negovatelja. ObeleÅ¾avanje
Ä‡e takoÄ‘e naglasiti vaÅ¾nost zaÅ¡tite ljudskih prava kako negovatelja tako i onih
kojima se pruÅ¾a nega, promoviÅ¡uÄ‡i pristupe usmerene na osobu, pri Ä•emu se poÅ¡tuju dostojanstvo,
uverenja, potrebe i privatnost starijih osoba, kao i njihovo pravo da donose odluke
o svojoj nezi i kvalitetu Å¾ivota.


ObeleÅ¾avanje MeÄ‘unarodnog dana starijih osoba
obuhvatiÄ‡e veliki broj zdravstveno-promotivnih aktivnosti u lokalnoj zajednici kao
Å¡to su predavanja, zdravstveno-promotivne izloÅ¾be, tribine, okrugli stolovi, konferencije
za novinare, javne manifestacije, koncerti, sportski dogaÄ‘aji, bazari zdravlja i
sliÄ•no.
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