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Svetska
zdravstvena organizacija sa MeÄ‘unarodnim udruÅ¾enjem za borbu protiv raka svakog
4. februara obeleÅ¾ava Svetski dan borbe protiv raka. MeÄ‘unarodno udruÅ¾enje za borbu
protiv raka ove godine je pokrenulo novu trogodiÅ¡nju kampanju povodom obeleÅ¾avanja
Svetskog dana borbe protiv raka u kojoj se okupljaju pojedinci, organizacije i vlade
Å¡irom sveta u cilju smanjenja nejednakosti u pristupu preventivnim uslugama, dijagnostici,
leÄ•enju i nezi obolelih od raka.




U
prvoj godini kampanje, fokus je na smanjenju prepreka u pristupu preventivnim uslugama,
dijagnostici, leÄ•enju i nezi obolelih od raka.


Svake
godine 19,3 miliona osoba oboli od nekog oblika raka, a 30-50% svih oblika raka
se moÅ¾e spreÄ•iti usvajanjem zdravih stilova Å¾ivota, redovnim skrining pregledima,
ranim otkrivanjem i blagovremenim leÄ•enjem. MeÄ‘utim, 75% svih prevremenih smrtnih
ishoda od raka u svetu do 2030. godine i dalje Ä‡e se registrovati u nerazvijenim
i srednje razvijenim zemljama. VeÄ‡ina prevremenih smrtnih ishoda od raka u ovim
zemljama javlja se meÄ‘u razliÄ•itim populacionim grupama zbog razlika u nivou obrazovanja,
prihoda, mesta stanovanja,Â  etniÄ•ke pripadnosti,
rase, pola, seksualne orijentacije ili starosti.





Â 


Institut
za javno zdravlje Srbije â€žDr Milan JovanoviÄ‡ Batutâ€• sa mreÅ¾om instituta i zavoda
za javno zdravlje planira promotivno-edukativne aktivnosti usmerene ka informisanju
stanovniÅ¡tva o prepoznavanju ranih simptoma i znakova malignih bolesti i njihovom
osnaÅ¾ivanju da preuzmu odgovornost za sopstveno zdravlje i da se na vreme jave lekaru
radi kontrole zdravlja, rane dijagnostike i pravovremenog leÄ•enja. TakoÄ‘e je veoma
vaÅ¾no boriti se protiv mitova, dezinformacija i zabluda u vezi sa malignim bolestima,
jer odlaganje i/ili izbegavanje ranog otkrivanja, adekvatnog leÄ•enja i nege, dovodi
do loÅ¡ijeg ishoda po zdravlje. Neophodno je osnaÅ¾iti Ä•itavu zajednicu kako bi se
kreiralo javno mnjenje protiv diskriminacije ljudi obolelih od malignih bolesti,
kako na radnom mestu tako i u zdravstvenom sistemu i u Ä•itavom druÅ¡tvu.
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