
AKTUELNO: 31. maj- Svetski dan bez duvana 2019.
29.05.2019




Svake godine,
31. maja,Â  Svetska zdravstvena organizacija,Â  i njeni partneri Å¡irom sveta obeleÅ¾avaju Svetski
dan bez duvana. 


Tema Svetskog dana bez duvana 2019. godine je â€žDuvan i zdravlje
pluÄ‡aâ€•, a obeleÅ¾ava se podÂ  sloganom â€žNe dozvolite
da zbog duvana izgubite dahâ€•. 


Ove godine posebna paÅ¾nja se posveÄ‡uje negativnom
uticaju duvana na pluÄ‡a (od raka do hroniÄ•nih pluÄ‡nih bolesti), zbog znaÄ•aja ovog
organa za celokupno zdravlje i blagostanje ljudi. 
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Kampanja
Svetski dan bez duvana 2019. ima ulogu da ukaÅ¾e na:







	
 - vaÅ¾nost
	zdravlja pluÄ‡a za postizanje ukupnog zdravlja i blagostanja i posledice puÅ¡enja
	na zdravlje pluÄ‡a;
	
 - veliki broj
	smrtnih sluÄ•ajeva i pluÄ‡nih bolesti Å¡irom sveta izazvanih duvanom, ukljuÄ•ujuÄ‡i hroniÄ•ne
	respiratorne bolesti i rak pluÄ‡a;
	
 - povezanost
	upotrebe duvana i tuberkuloze;
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 - posledice
	izloÅ¾enosti duvanskom dimu na zdravlje pluÄ‡a kod ljudi svih uzrasta;Â  
	
 - mere kontrole
	duvana zasovane na dokazima koje treba preduzeti kako bi se smanjile posledice upotrebe
	duvana na zdravlje pluÄ‡a, kao i na celokupno zdravlje.Â Â  




Â 


Aktivnosti
na prevenciji puÅ¡enja sprovode se tokom Ä•itave godine, one se u ovom periodu samo
inteziviraju. Tim povodom, i u susret Svetskom danu bez duvanskog dima, Centar za
promociju zdravlja Zavoda za javno zdravlje Vranje, Centar za prevenciju Doma zdravlja
Vranje, Crveni krst Â Vranje i Medicinska Å¡kola
â€žDr Izabel Emsli Hatonâ€œ organizuju akcijuÂ 
u Centru grada, u peÅ¡aÄ•koj zoni, u Ä•etvrtak, 30.05.2019 god. sa poÄ•etkom
u 10:00 Ä•asova.


U okviru
akcije Ä‡e se pored aktuelne teme koja se odnosi na ovogodiÅ¡nje obeleÅ¾avanje i ukazivanja
na Å¡tetnost puÅ¡enja i izloÅ¾enosti duvanskom dimu, promovisati zdravi stilovi Å¾ivota
uz pomoÄ‡ mnogih partnerskih organizacija. 


Pored toga,
graÄ‘ani Ä‡e imati priliku da provere krvni pritisak i nivo Å¡eÄ‡era u krvi, dobiju
savet i zdravstveno promotivni materijal o Å¡tetnosti puÅ¡enja.
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